Att vara eller inte vara vaccinerad mot
Covid-19 — ungdomars perspektiv
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Bakgrund

En viktig strategi for att mildra konsekvenserna av
Covid-19 ar att vaccinera befolkningen, bade lokalt och
globalt. Det har trots detta under pandemin funnits ett
visst motstand gallande vaccinering mot Covid-19.

Syfte

Syftet var att undersdoka svenska ungdomars vilja att
vaccinera sig mot Covid-19 och utvardera sambandet
med sociodemografiska- och psykosociala faktorer,
samt att beskriva ungdomars orsak till beslutet.

Metod

Det var 702 ungdomar (15-19 ar) som besvarade en
webbenkat med 20 fragor (inklusive tva 6ppna fragor),
webbenkaten inneholl en 11-gradig numerisk
skattningsskala (0-10) for att mata angslighet. Studien
genomfordes under perioden juli-november 2020.
Analysen bestod av en konvergent parallell mixad
metod for att analysera kvantitativa och kvalitativa data
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Resultat

Fler an halften av ungdomarna (54%) ville vaccinera
sig mot Covid-19, det var fler flickor (53%) an pojkar.
Faktorer som paverkade viljan att vaccinera sig var;
erfarenhet av att levt med nagon som drabbats av
Covid-19, att de avstatt fran sociala aktiviteter och
hogre grad av angslighet. De som inte hade levt med
nagon med Covid-19 var tva ganger mer villiga att
vaccinera sig an de som hade upplevt detta.

Det kvalitativa resultatet visade att ungdomarna ville
veta mer om vaccinet och dess for- och nackdelar. De
ville fa information om mdjliga risker. Ungdomarna
upplevde Inte att de sjalva behovde bli vaccinerade,
men att de skulle gora det for att skydda andra, sasom
de mest utsatta | samhallet.

Slutsats

Ungdomarnas installning paverkades av angslighet
samt oron om vaccinets sakerhet och mgjligheten att
fortsatta med fysiska och sociala aktiviteter och deras
vilja att skydda andra.
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Social distansering okade viljan att bli vaccinerad
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